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L'association Noél-Paindavoine
acree le projet « Tous Addicts 7! »
dans le but de sensibiliser et
ouvrir la parole des jeunes sur

le theme de I'addiction.

Pour permettre aux jeunes
de s'informer et de prendre

@ conscience de la dangerosite
de la prise de produits
psvychoactifs, nous avons mis
en place plusieurs moments de
partage avec des intervenants
competents. Le projet « Tous
addicts 7! » soutenu par la CPAM
de la Marne se divise en deux
parties. Nonjugement, partage
d'experience, information,
discussion, simplicite etaient
les mots al'honneur.
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Actel:Lla création

des tableaux

Les premiers moments de « Tous
addicts 7! » étaient destineés
a permettre aux jeunes de
s'exprimer sur 'addiction en
créant dans chacune des
résidences de lI'association
un tableau. L'association a
donc fait appel a Fresh TMD,
grapheur, pour mettre en
image les idées des jeunes.
Afin de compléter I'action,
unintervenant d'Addictions
France, est venu informer et
sensibiliser les jeunes sur
I'addiction.
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Acte 2:Les temps d'échange
Cette deuxieme partie est
centree sur la discussion et
le partage. Deux pairs aidants
d'’Entraid'Addict sont venus
temoigner et permettre aux
jeunes de parler avec eux

de leurs expeériences en
toute simplicité. Ces moments
conviviaux ont ete source

de libération pour certains
jeunes qui ont ainsi pu se livrer
sans jugement sur ['approche
gu'ils ont de I'addiction. Pour
immortaliser chacune des
seances, Angel IP, traductrice
visuelle, a dessineé sur le vif
les jeunes et les intervenants.
Enfin, pour marquer la fin de
chaque seance et apaiser
tout le monde, Christelle
Roberts notre mediatrice
sociale, propose une seance
de sophrologie pour géerer ses
emotions.

Le fFinal : La soirée de
restitution de Tous Addicts !
Le 3ljanvier 2023 a eulieu la
soirée de restitution « Tous
Addicts ! » qui a marqueé la

fFin de celui-ci. Cela a éte
l'occasion pour les jeunes, les
intervenants et les partenaires
de voir 'aboutissement de ce
projet. Les ceuvres creéees

par les jeunes avec l'aide

de Fresh TMD, ainsi que les
dessins d'Angel IP ont donc
eteé exposes pour I'occasion.
Christelle a également écrit des
poemes inspirés des paroles
des différents personnes
présentes lors des moments
avec les jeunes.
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Pour permettre la confFection
de ce recueil nous tenons a
remercier nos partenaires du
projet, tels que la CPAM de la
Marne, Fresh TMD, grapheur
pour la mise enimage des idees
de la part des jeunes; deux
pairs aidants d'Entraid'Addict,
Jean-Marc et Caroline,

avec leurs témoignages
bouleversants; Angel IP,
traductrice visuelle pour ses
illustrations riches en eémotions;
Addiction France pour leur
intervention; et pour finir
Christelle Roberts, sophrologue
et meédiatrice sociale, pour

ses seances de sophrologie
et I'écriture de poemes avec
l'utilisation de mots justes qui
raisonnent.

Nous remercions les jeunes

de I'Association, qui se sont
montres tres al'écoute et qui
se sont impliqués, devenant de
veritables acteurs de "Tous
Addicts """, notamment dans la
creation des tableaux.

Nous terminons par remercier
Studio Nours, jeune
entrepreneur graphiste,

et nous remercions I'equipe
et les jeunes de 'association
Noél-Paindavoine
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